EL PROGRAMA REMEDIAR SE REFORMULA PARA PRIORIZAR LA ATENCIÓN DE ENFERMEDADES VASCULARES

La decisión busca fortalecer la atención de los pacientes y orientar los recursos disponibles hacia las necesidades sanitarias de mayor impacto. Según lo acordado con las jurisdicciones, la cartera sanitaria nacional enviará un botiquín de transición hasta fin de año, a fin de que puedan organizar sus compras y planificar la provisión de medicamentos según las necesidades de su población.

Mediante la Resolución 1447/2026, el Ministerio de Salud de la Nación aprobó el nuevo Listado de Medicamentos Esenciales para la Prevención y Tratamiento de Enfermedades Vasculares en el Primer Nivel de Atención (PNA). La norma deroga el listado de medicamentos esenciales aprobado en 2021 y establece uno nuevo, orientado a la prevención y el tratamiento de enfermedades vasculares, en línea con lo establecido por el Plan Nacional de Abordaje Integral de Salud Vascular 2026-2030.

El nuevo listado servirá como referencia para la adquisición centralizada, la planificación logística y la provisión de medicamentos a los efectores públicos del PNA. La medida busca orientar las herramientas sanitarias nacionales hacia la atención de los factores de riesgo de alta prevalencia en la población adulta de todo el país, sin reemplazar las responsabilidades provinciales de proveer los tratamientos necesarios para otras condiciones de salud propias de cada jurisdicción.

Las enfermedades vasculares constituyen la primera causa de mortalidad en el país, generando una elevada demanda de hospitalizaciones, procedimientos de alta complejidad y tratamientos crónicos. Considerando que este tipo de enfermedades son prevenibles mediante la identificación temprana, el nuevo botiquín apunta a promover la prevención de eventos cardiovasculares evitables y el abordaje oportuno de sus factores de riesgo, entre los que se incluyen la hipertensión arterial y las dislipidemias.

La reformulación del listado de medicamentos esenciales también responde a la necesidad de administrar con responsabilidad y de manera complementaria recursos limitados. Para ello, la cartera sanitaria nacional también reforzará la trazabilidad de los medicamentos distribuidos, desde la recepción hasta la entrega a los pacientes han limitado la posibilidad de evaluar su impacto sanitario. Según los datos relevados por la cartera sanitaria, menos del 10% de los CAPS reportaba efectivamente qué se hacía con los botiquines. A esto se sumaron denuncias sobre presuntas irregularidades, entre ellas la comercialización ilegal de medicamentos destinados a la distribución gratuita.

En este sentido, cabe tener en cuenta que el Programa Remediar fue creado en el contexto de crisis de 2002 para facilitar el acceso a medicamentos a través de los centros de atención primaria de la salud (CAPS). Los botiquines incluían tratamientos para distintas afecciones frecuentes, como antibióticos, analgésicos, antifebriles, corticoides y antihistamínicos, sin considerar las enfermedades prevalentes en los diferentes territorios. La nueva etapa plantea revisar esta modalidad bajo el principio de que la atención primaria de la salud es una responsabilidad de las jurisdicciones. En el marco de una política sanitaria federal, la Nación tiene a su cargo acompañar, coordinar y establecer lineamientos nacionales, mientras cada jurisdicción debe asumir las competencias que le corresponden según las necesidades específicas de su población.

La transición hacia el nuevo esquema se viene trabajando con las autoridades sanitarias de todo el país en el Consejo Federal de Salud (COFESA). En la reunión del 30 de marzo, el Ministerio de Salud de la Nación comunicó a los ministros de salud provinciales la necesidad de reorganizar el programa y se acordó implementar un botiquín de transición hasta fin de 2026, a fin de permitir que las jurisdicciones organicen sus compras y adapten sus mecanismos de provisión. En este marco, varias jurisdicciones ya anunciaron programas propios y comenzaron a adquirir medicamentos para asumir esta responsabilidad.

A partir de esta semana, también se empezarán a realizar encuentros regionales para presentar las características del nuevo botiquín y trabajar en su inserción dentro del Plan Nacional de Abordaje Integral de Salud Vascular. Junto con cada jurisdicción se trabajará sobre los alcances y lineamientos de ambas iniciativas para garantizar su correcta implementación en los establecimientos del PNA.

La reformulación de Remediar no implica el cierre del programa, por el contrario, se inscribe en una reorganización orientada a establecer prioridades sanitarias, mejorar el seguimiento de los medicamentos y administrar los recursos con mayor eficiencia. La planificación de la transición junto con las provincias busca dar previsibilidad al sistema y permitir que cada jurisdicción organice la provisión de los tratamientos que necesita su población, mientras la Nación focaliza sus herramientas en las prioridades definidas por la política sanitaria nacional.

